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COMPETENCIA  

Analiza las bases teóricas de la psicología de la personalidad para la compresión del desarrollo de la 
personalidad dentro de los diferentes contextos bio-psico sociales de forma crítica y reflexiva.  

UNIDADES DE COMPETENCIA  NÚCLEOS TEMATICOS  ESTRATEGIAS  

Analiza los elementos más 
relevantes que conforman la 
evolución de la psicología de la 
personalidad.  

Psicología de la personalidad: 

definición, desarrollo histórico, aportes de 
la filosofía.Componentes de la 
personalidad: Estructura, proceso de 
conformación, determinantes ambientales 
y culturales.Tipologías y Modelos 
Teóricos: Internalistas, procesuales, 
estructurales, biológicos, situacionistas e 
interaccionistas. 

 
 

 

- Análisis y discusión del 
proceso de resolución  

- Cuadros comparativos  

- Trabajo Colaborativo  

- Panel de discusión. 

- Método socrático  

- Métodos de casos. 

- Juego de roles  

- Simulaciones  
 

Analiza  los determinantes fijos y 
dinámicos  de la formación de la 
personalidad para la comprensión 
del desarrollo del comportamiento 
humano. 

Determinantes Dinámicos: 

Factores Motivacionales, Afectivos: 
negativos y positivos, cognoscitivos. 

Analiza los procesos que inciden 
en la integración de la 
personalidad para el desarrollo. 

Integración de la personalidad: 

Procesos Sociocognitivos, adaptativos, de 
autoregulación de la conducta, de 
identidad personal,  

Estudia  los métodos y estrategias 
de la medición para la 
investigación  de la personalidad. 

La investigación en la psicología de la 
Personalidad: Aspectos Metodológicos, 

Diseños de investigación, estrategias 
clínicas y cuestiones éticas.  
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