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DENSIDAD HORARIA 

COMPONENTE GUIADO POR EL DOCENTE OTROS COMPONENTES TOTAL HORAS 
SEMANALES  HORAS GUIADAS  HORAS DE APRENDIZAJE AUTÓNOMO 

3 4 7 

EJE DE FORMACION DE COMPETENCIAS 

COMPETENCIA  
GÉNERICA 

ESPECIFICA   
BÁSICA 
 
 

ESPECIFICA  
DE EJES  
 
 

ESPECIFICA 
INVESTIGACION 

COMPETENCIA  

Analiza aspectos conceptuales y técnicos de la psicología enfocadas al funcionamiento de los grupos, mediante 
la intervención colectiva con el fin de abordar comunidades con ética y sentido de pertenencia.  

UNIDADES DE COMPETENCIA  NÚCLEOS TEMATICOS  ESTRATEGIAS  

Describe la psicología comunitaria 
enfocada a la comprensión de la 
conducta humana en su interacción 
con la comunidad.  

Psicología  Comunitaria: Objeto, 

historia, Principios básicos. Definición de 
los campos de aplicación. Modelos 
teóricos en psicología comunitaria. 

 
 
 
 

 

- Análisis y discusión del 
proceso de resolución  

- Cuadros comparativos  

- Trabajo Colaborativo  

- Panel de discusión. 

- Método socrático  

- Métodos de casos. 

- Juego de roles  

- Simulaciones  

- Método de casos.  

- Proyecto de intervención.  
 

Identifica factores de prevención y de 
riesgo para el desarrollo de planes de 
acción aplicables a pequeños grupos, 
organizaciones y comunidades. 
 

Comprensión de las comunidades e 
Instrumentos de la investigación: 

Encuesta, Entrevista, Historias de vida, 
Grupos focales. Talleres participativos. 
Contextos Colaborativos. Registro de 
factores de protección y de riesgo. 

Promueve  la  atención psicológica en 
las comunidades. 
 

Intervención comunitaria: Técnicas 

cualitativas, Información, participación 
ciudadana. Empoderamiento individual, 
grupal y organizacional. Apoyo social y 
auto ayuda. 

Diseña proyectos de intervención 
comunitaria. 

Planeación estratégica. Justificación y 

fundamentación. Definición de acciones 
de intervención y evaluación. Proyectos 
y estrategias de intervención 
psicosocial. Habilidades básicas para 
comunicación en público y dinamización 
de grupos. 

 
REFERENCIAS 

 

Blanco A. Rodríguez- Marín. Intervención Psico social. Madrid Prentice-hall 
Cachón, F. y Garcia, J (1998) Modelos teóricos de la Psicología Comunitaria: Madrid. 
Hombrados, M.I (1996). Introducción a la Psicología comunitaria. Málaga: Algibe 
Martin, A, Chacón, F y Martínez, M. (1993). Psicología comunitaria. Madrid. Visor 
Musitu, G Herrero, J., cantera, LM. Y Montenegro, M (2004). Introducción a la psicología comunitaria. Barcelona. 

Editorial UOC 
Monteros, M (2004) Introducción a la psicología comunitaria. Buenos aires: Paidós 
Prilleltensky, Isaac. (2003) Prólogo. En Montero, Maritza. Introducción a la Psicología Comunitaria. Buenos Aires: 

Ed. Paidós. 
Vasconcelos, E.M. (1985) ¿Qué es la Psicología Comunitaria? Edit. Brasiliense, S.A., Brasil. 

 

  
 

   


