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UNIDAD CURRICULAR 
TRIMESTRE CÓDIGO PRELACIÓN 

UNIDADES 
CRÉDITO 

PSICOLOGÍA DEL DESARROLLO I 
V FEB75D FEB74N 03 

DENSIDAD HORARIA 

COMPONENTE ASISTIDO POR EL DOCENTE OTROS COMPONENTES 
TOTAL HORAS 
SEMANALES  

HORAS GUIADAS  HORAS DE APRENDIZAJE 
AUTÓNOMO 

04 06 10 

EJE DE FORMACION DE COMPETENCIA 

COMPETENCIA GÉNERICA   ESPECIFICA  BÁSICA ESPECIFICA DE EJES  
ESPECIFICA  
INVESTIGACION 

COMPETENCIA DE LA UNIDAD CURRICULAR 

Analiza el proceso evolutivo del niño y del adolescente a través  de la psicología con la finalidad de comprender  los 
factores  bio-psico-sociales que inciden en el desarrollo con una actitud responsable y ética. 

NUCLEO TEMATICO: Psicología del desarrollo 

UNIDADES DE COMPETENCIA INDICADORES DE LOGROS ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS 

Analiza la Psicología del 
Desarrollo desde una perspectiva 
biológica, psicológica, social e 
histórica.  
 

-  Identifica las concepciones del  Desarrollo 
Humano y su perspectiva biológica, 
psicológica e histórica.  
Compara la estructura del Método de 
Investigación en la Psicología del desarrollo. 

- Panel de discusión  
- Discusión Grupal 
- Búsqueda de información  
- Taller Didáctico 
- Consulta en línea 

 EVIDENCIAS TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

- Ensayo     
- Prueba especifica  
- Mapa mental  

-  Análisis de producción escrita. 
 

- Escala de aprendizaje  
- Lista de verificación  

NUCLEO TEMATICO: Teorías del desarrollo evolutivo y sus principales representantes 

UNIDADES DE COMPETENCIA INDICADORES DE LOGROS ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS 

Desarrolla  las teorías de la 
psicología del desarrollo humano 
y sus principales representantes 

- Describe la Concepción de las Teorías del 
desarrollo humano y sus principales 
representantes: Teoría Psicoanalítica (Freud 
y Erickson), teoría del aprendizaje (Watson, 
Skinner, Bandura, Chilina Leon), Teoría 
Cognoscitivo-evolutiva y Sociocultural 
(Piaget y Vygotsky). 

- Discusiones guiadas 
- Producciones escritas 
- Revisión Bibliográfica 
- Debate  
- Ejemplificación 
- Consulta en línea  

 EVIDENCIAS TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

- Prueba contextualizada  
- Taller práctico 

- Análisis de producción escrita. 
 

- Escala de valoración  
- Rubricas 

NUCLEO TEMATICO: Bases biológicas del desarrollo 

UNIDADES DE COMPETENCIA INDICADORES DE LOGROS ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS 

Analiza   el desarrollo biológico  
prenatal y el nacimiento del ser 
humano.  

-  Describe las Bases biológicas del 
desarrollo: del cigoto al recién nacido, la 
reducción de riesgo, el bajo de peso al nacer, 
el nacimiento normal, las complicaciones en 
el nacimiento y el vínculo después del 
nacimiento. 

- Panel de discusión  
- Producciones escritas 
- Demostración  
- Ejemplificación 
- Consulta en línea  

 EVIDENCIAS TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

- Estudio de caso 
- Taller práctico  
- Prueba especifica  

- Análisis de producción escrita. - Registro descriptivo 
- Matriz de evaluación  
 

NUCLEO TEMATICO: La infancia y adolescencia 
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UNIDADES DE COMPETENCIA INDICADORES DE LOGROS ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS 

Analiza el desarrollo y las bases 
biológicas de las etapas de la 
infancia y la adolescencia. 

- Identifica el desarrollo físico, 
desarrollo cognoscitivo, inteligencia, 
desarrollo del lenguaje, desarrollo 
social y personalidad en la Infancia 

- Conoce los aspectos biopsico social  
de la adolescencia 

-  Compara la adquisición de los 
papeles de género en la 
adolescencia. 

- Panel de discusión  
- Revisión Bibliográfica 
- Demostración  
- Ejemplificación 
Consulta en línea 

 EVIDENCIAS TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

-Prueba especifica   
-Estudio de caso 
 

- Análisis de producción escrita. - Rubrica 
- Registro descriptivo 
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