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UNIDAD CURRICULAR 
TRIMESTRE CÓDIGO PRELACIÓN 

UNIDADES 
CRÉDITO 

INTRODUCCION A LA PSCOLOGIA CLINICA 
V FEB75C FEB74O 2 

DENSIDAD HORARIA 

COMPONENTE ASISTIDO POR EL DOCENTE OTROS COMPONENTES 
TOTAL HORAS 
SEMANALES  

HORAS GUIADAS  HORAS DE APRENDIZAJE 
AUTÓNOMO 

03 04 07 

EJE DE FORMACION DE COMPETENCIA 

COMPETENCIA GÉNERICA   ESPECIFICA  BÁSICA ESPECIFICA DE EJES  
ESPECIFICA  
INVESTIGACION 

COMPETENCIA DE LA UNIDAD CURRICULAR 

Analiza los fundamentos teóricos e históricos relativos al objeto y campo de la Psicología Clínica,  a través de la 
construcción de un marco conceptual con la finalidad de la aproximación sistemática a los trastornos contemplados 
en los manuales diagnósticos con una actitud ética y reflexiva. 

 
NUCLEO TEMATICO: La Psicología Clínica 

UNIDADES DE COMPETENCIA INDICADORES DE LOGROS ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS 

Estudia el concepto y 
aplicabilidad de la psicología 
clínica  desde su evolución 
histórica para el establecimiento 
del rol del psicólogo clínico en la 
actualidad. 

-  Analiza las características y el objeto de 
estudio de la psicología clínica. 
- Reconoce los representantes y corrientes 
del pensamiento clínico.  
- Identifica el rol del psicólogo clínico en la 
sociedad actual. 
 

- Panel de discusión  
- Discusión Grupal 
- Búsqueda de información  
- Taller Didáctico 
- Consulta en línea 

 EVIDENCIAS TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

- Ensayo     
- Prueba especifica   

-  Análisis de producción escrita. 
 

- Escala de aprendizaje  
- Lista de verificación  

 
NUCLEO TEMATICO: Modelos Psicológicos 

UNIDADES DE COMPETENCIA INDICADORES DE LOGROS ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS 

Analiza los modelos psicológicos 
a través de las diversas 
aproximaciones teóricas para el 
análisis de trastornos o 
patologías clínicas. 

- Analiza los diferentes conceptos, desarrollo y 
características de los modelos psicológicos. 

- Identifica los trastornos psicológicos de 
acuerdo a los modelos 

- Discusiones guiadas 
- Producciones escritas 
- Revisión Bibliográfica 
- Debate  
- Ejemplificación 
- Consulta en línea  

 EVIDENCIAS TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

- Caso práctico 
- Prueba contextualizada  

- Análisis de producción escrita. 
 

- Escala de valoración  
- Rubricas 

 
NUCLEO TEMATICO: La historia clínica 

UNIDADES DE COMPETENCIA INDICADORES DE LOGROS ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS 

Estudia la información acerca de 
los diferentes modelos de historia 
clínica a través  de la de 
entrevista  para el diagnóstico de 
trastornos mentales. 

-  Describe las características, los tipos, 
formatos y formularios utilizados en historias 
clínicas. 
- Caracteriza las historias clínicas utilizadas 
en el estudio de la salud mental. 

- Panel de discusión  
- Producciones escritas 
- Demostración  
- Ejemplificación 
- Consulta en línea  

 EVIDENCIAS TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

- Estudio de caso 
- Taller práctico  

- Análisis de producción escrita. - Registro descriptivo 
- Matriz de evaluación  

 
NUCLEO TEMATICO: Salud mental 
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UNIDADES DE COMPETENCIA 

 
INDICADORES DE LOGROS 

 
ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS 

Analiza las nociones básicas 
acerca de la salud mental a 
través de la planificación de 
estrategias para la prevención 
de trastornos mentales. 

- Define Salud Mental según las 
diferentes organizaciones y 
asociaciones. 

- Distingue las diferencias entre salud 
y enfermedad mental. 

- Reconoce las bases fundamentales 
de la semiología clínica. 

- Visitas institucionales a 
empresas públicas o privadas. 
- Revisión Bibliográfica 
- Demostración  
- Ejemplificación 
Consulta en línea 

 EVIDENCIAS TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

-Prueba especifica   
-Estudio de caso 
 

- Análisis de producción escrita. - Rubrica 
- Registro descriptivo 
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