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COMPETENCIA DE LA UNIDAD CURRICULAR

Analiza la estructura familiar y la dinamica grupal, mediante los elementos que originan la crisis emocional y los
estresores que la desencadenan, con la finalidad de generar soluciones a través de la psicoterapia, e intervencion
profesional con una actitud responsable y reflexiva.

NUCLEO TEMATICO: Estructuray Dinamica Familiar

UNIDADES DE COMPETENCIA INDICADORES DE LOGROS ESTRATEGIAS DIDACTICAS

Analiza la estructura y dinamica | -Conoce la Familia y su evolucion historica. -Aprendizaje basado en
familiar para conocer el contexto | -Compara el ciclo vital de la familia como | |nvestigacion

de la familia con base en la|sistema: -Analisis y Discusion del Proceso

psicoterapia familiar -Identtn‘lca las funmlone_:s dg la famlJltal_ en | je Resolucién
cuanto a  relaciones: simétricas, | \1atodo Socratico
complementarias, homeostasis,

Morfogénesis.

-Describe los diferentes enfoques de la
orientacion familiar (Minuchin, Haley,M.R.I,
iBowen, Satir, Procter y Anderson).

EVIDENCIAS TECNICAS INSTRUMENTOS
-Rubrica -Andlisis de Producciones Escritas -Escala Diferencial Seméantica
-Blog -Intercambios Orales -Escala de Apreciacion
-Foro -Pruebas Especificas
-Pruebas
NUCLEO TEMATICO: Crisis Familiares y los Estresores que la Desencadenan
UNIDADES DE COMPETENCIA INDICADORES DE LOGROS ESTRATEGIAS DIDACTICAS
Analiza los desacuerdos | -Describe las Crisis familiares, Estresores -Método Socratico

familiares que desencadenan |-ldentifica los Recursos Emocionales de sus
obstaculos que impiden su | miembros

funcionalidad para dar a conocer | -Explica los Obstaculos en la comunicacion,
las bases de las teorias |roles, normas, autoridad.

-Organizadores gréficos

-Redes Sociales

-Aprendizaje basado en
investigacion

psicolégicas . -Teorias Psicoldgica: Minuchin,

Haley ,M.R.,| Bowen, Satir, Procter

Anderson y Bianco).

EVIDENCIAS TECNICAS INSTRUMENTOS

-Monografia -Andlisis de Producciones Escritas -Escala de estimacion
-Tarea en Linea -Intercambios Orales - Escala de valoracioén
-Chat -Pruebas Especificas -Matriz de evaluacion
-Dialogo -Rubrica
-Simuladores -Lista de verificacion

NUCLEO TEMATICO: Psicoterapia Familiar
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ESTRATEGIAS DIDACTICAS

Aplica la Psicoterapia familiar
conjunta para el manejo de crisis

-Define la psicoterapia
-Compara los enfoques de la psicoterapia

-Aprendizaje basado en
Investigacion

en el nucleo familiar y en el |familiar -Exposicion
contexto social .. -Comprende la técnica de la psicoterapia -Panel de Discusién
familiar
-influencia del terapeuta en la psicoterapia
familiar
-Describe al nifio psicoterapia familiar
EVIDENCIAS TECNICAS INSTRUMENTOS
- Blog - Andlisis de Producciones Escritas -Escala de estimacion
-Rubrica -Intercambios Orales -Escala de valoracion
-Debate
-Wiki
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