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JUSTIFICACION

La asignatura Psicologia General | contiene la informacion basica que brinda al estudiante una “vision inicial” de esta
ciencia, de su desarrollo actual, su misién, objetivos y alcances, sus métodos, retos y perspectivas, asi como el
conocimiento de los procesos psicolégicos tal y como son estudiados, y entendidos por los estudiosos de estos
fendmenos. Constituye asi, el marco de referencia conceptual a partir del cual el estudiante iniciado afianzara su interés
vocacional, y se adentrara en lo sucesivo a formarse como profesional de la Psicologia.

OBJETIVO GENERAL

Analizar y aplicar los fundamentos bdsicos de la Psicologia en el estudio de los fendmenos propios de su campo.
Reconocerd, diferenciard y relacionara los procesos psicolégicos basicos que sustentan la conducta, y contard con los
basamentos tedricos minimos para comenzar a profundizar en el estudio de los fenédmenos en el campo de la Psicologia.

CONTENIDO

UNIDAD |
La Ciencia de la Psicologia.
Definicidn, Caracteristicas
Generales, Campo de Accion del

Psicologia: Definiciones, Caracteristicas generales. La Psicologia como Ciencia. Ciencias
Sociales. Psicologia: Clinica, Industrial, Educativa, Social, otros campos de aplicaciones.
Funciones del Psicdlogo en los diferentes campos de accién. Deontologia de la Profesidn
del Psicélogo.

Psicélogo.
La Psicologia Pre-Cientifica: Mitos, magias y religiones. Pensamientos filosoficos:
Aristoteles, Sdocrates, Platdn, Descartes. Concepto cartesiano de alma y cuerpo, Kant.
UNIDAD II La Psicologia experimental de Wilhelm Wundt, Edward Bradford Titchener, Ribot.
Evolucidn histérica de la Desarrollo de la Psicologia Cientifica. Investigadores y eventos mas relevantes.
Psicologia El estructuralismo y principales aportes al estudio de la conducta.
El Funcionalismo aportes de William James, James Angell, John Dewey, psicologia
funcionalista, problemas y principios de la educacion.
Fisiologia y Conducta.
UNIDAD Iil La Conducta: Funcion Instintiva: Las neuronas, el impulso nervioso, la sinapsis, sinapsis y

drogas. Principales neurotransmisores y sus efectos. El sistema nervioso central, el
cerebro. Especializacién hemisférica. Nuevas herramientas para el estudio del sistema
nervioso. La formacion reticular, el sistema limbico. La medula espinal. El sistema
nervioso periférico: el sistema nervioso auténomo. El sistema endocrino: las glandulas
tiroides, las glandulas paratiroides, la glandula pineal, el pancreas, la hipofisis, las
gbénadas, las glandulas adrenales. Genética Conductual: genética y conducta,
implicaciones sociales.

Funcién Emocional. Funcidn Motriz. Funcidon Sexual. Funcidn Intelectual.
Determinantes de la Conducta: Bioldgicos. Psicoldgicos. Sociales.

Objeto de Estudio de la
Psicologia, la Conducta, el
hombre como un ser bio-psico-
social. Determinantes
bioldgicos, psicoldgicos, y
sociales de la conducta
humana.

UNIDAD IV
Introduccidn a los procesos Pensamiento. Conciencia. Atencion. Memoria. Cognicidn y Lenguaje. Inteligencia.
psicoldgicos: Pensamiento, Motivacion y Emocion. Aprendizaje. La naturaleza de los procesos, caracteristicas y

Conciencia, Atencién, Memoria, | praxis psicoldgica de las funciones mentales y su relacidn con la personalidad.
lenguaje y motivacion.
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UNIDAD V
Los Procesos
Senso-Perceptuales

Caracteristicas generales de los procesos senso-perceptuales: Umbrales sensoriales.
Sensacion . Los sentidos: la visidn, la audicion, el gusto, el olfato y el tacto. Los procesos:
cinestésicos y vestibulares. La percepcién: Caracteristicas. Codificacidn cortical y
percepcion. Caracteristicas del observador, percepcion de la distancia y la profundidad.
Percepcion del movimiento, ilusiones visuales.

UNIDAD VI
Los Procesos Afectivos

Definicion de afectividad. Estados afectivos. Origen psicogenos y sociégenos. Estados
afectivos, sentimientos, emociones y pasiones. Motivacion, éxito, fracaso y frustracion.
Conflictos, angustia y ansiedad.

UNIDAD VII
El proceso de aprendizaje

Definiciéon de aprendizaje. Caracteristicas generales. Aspectos comprometidos en el
proceso de aprendizaje. Introduccidn a las teorias psicolégicas de aprendizaje. Refuerzo
y castigo

UNIDAD VIl
Introduccidn a los enfoques
psicoldgicos: Conductismo,

Cognoscitivismo, Psicodinamico,
Gestaltico, Humanismo y
Constructivismo.

Introduccidn a las principales corrientes psicolédgicas y representantes:
Conductismo: Pavlov, Skinner.

Cognoscitivismo: Atkison, Lockart.

Psicodinamico: Freud, Jung.

Gestaltico: Wertheiner, Lewin, Kafka.

Humanismo: Rogers, Maslow.

Constructivismo: Piaget, Vygotsky.

UNIDAD IX
El método en Psicologia

El método cientifico en la investigacion psicoldgica. Métodos Cuantitativos:
Experimentales. No Experimentales. Métodos Cualitativos. Historias de Vida. Relatos de
Vida. Estudios de Casos. Investigacidon-accion. Instrumentos técnicos de investigacion:
Tests, Cuestionarios, Entrevistas y Encuestas.

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

-Revisidn Bibliografica
- Exposicién. Demostracién
-Técnica de la pregunta

ESTRATEGIAS DE EVALUACION

- Participacion del alumno.
- Elaboracién de material.
- Prueba escrita.

- Exposiciones.

-Evaluacion del taller.
-Informe.
-Participacion individual.

- Presentacion y discusion de informacion.
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