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JUSTIFICACION

Es imprescindible introducir al estudiante de Psicologia en el drea de la Neurociencia y es a través de la asignatura de
Psicofisiologia que se desarrolla la tematica de la Neurofisiologia practica y tedrica en la Psicofisiologia para comprender la

conducta del ser humano.

OBJETIVO GENERAL

Lograr un aporte bi-direccional (profesor — alumnos) de los conocimientos de los fendmenos neurofisioldgicos y su
integracion en las areas psicoldgicas y sociales para la comprension de la conducta bio-psico-social del ser humano; y llevar
al alumno conocimiento sobre la aplicacién y actualidad de las técnicas Neurofisioldgicas, utilizadas en la investigacion y
aplicacidn clinica en la Psicofisiologia, para lograr capacitacion tedrica-practica en el area de las Neurociencias.

CONTENIDO

UNIDAD |
Tema 1: Psicofisiologia. Marco
Histdrico e interrelacidn con otras
disciplinas.

Introduccién. Definicidn. Marco histérico. Interrelacién con: Psicologia, Neurologia,
Psicopedagogia, Psiquiatria, Psicopatologia y otros.

UNIDAD |
Tema 2: Neurona. Caracteristicas.
Tipos de sinapsis y mecanismos

basicos de la transmision sinaptica.

Definicidn. Estructura. Tipos de Neurona: motora, sensitiva, interneurona. Fisiologia
de la membrana neuronal. Definicion. Tipos. Mecanismos excitatorio e inhibitorios
de la sinapsis.

UNIDAD |
Tema 3 — A: Neurotransmisores y
su aplicacién en la
Psicofarmacologia.

Neurotransmisores. Definicion. Tipos. Implicaciones fisioldgicas de cada uno.

Receptores rapidos y receptores lentos.

UNIDAD |
Tema 3-B Neurotransmisores y su
aplicacién en la Psicofarmacologia.

Metodologia de la investigacion psicofarmacoldgica. Tipos de disefio. Estudios
multicéntricos. Evaluacion de los efectos. Aspectos éticos y legales.

UNIDAD I
Tema 4: Psicofisiologia de la
formacidn reticular y de los
diferentes circuitos neuronales.
Conciencia — vigilia — suefio.

Anatomia vy fisiologia de la formacion reticular ascendentes. Definicidon. Bases
fisiologicas de la conciencia. Sistema integrador de la conciencia. Definicidn. Teorias
basicas sobre el suefio. Tipos de suefios. Estado confucional. Estupor. Coma.

UNIDAD I
Tema 5: Psicofisiologia de las areas
de asociacion cortical y de los
sistemas sensoriales.

Anatomia fisioldgica de la corteza cerebral. Relacidon anatdmica de la corteza cerebral
con el tlamo y otros centros inferiores. Areas de asociacidn sensitivo somaticas en el
I6bulo parietal. Areas de asociacién de la corteza visual en el 16bulo occipital. Areas
de asociacién de la corteza auditiva en al 18bulo temporal. Areas de asociacién
prefrontales. Asimetria inter hemisférica y concepto de hemisferio dominante. Via
visual. Via auditiva. Via olfativa. Via gustativa. Via Tactil

UNIDAD II:
Tema 6: Psicofisiologia dela
memoria, atencion, aprendizaje,
lenguaje, pensamiento, juicio y
personalidad.

Definicidon y bases neuroanatémicas y neurofisioldgicas de: Atencidon, Memoria,
Aprendizaje, Plasticidad, Neuronal, Especializacion y lateralizacion hemisférica. Bases
fisiologicas del lenguaje. Juicio. Pensamiento. Personalidad.
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UNIDAD I
Tema 7: Psicofisiologia del sistema
limbico. Area de asociacién limbica
y el hipotdlamo en la conducta.

Estructuras anatomicas del sistema limbico. Funciones de control vegetativo y
endocrino del hipotalamo. Diferentes areas de asociacidon hipotaldmicas en el
comportamiento emocional.. Estado de ira — ansiedad — terror — serenidad —
docilidad. Funciones de la amigdala. Funciones del hipocampo. Funciones de la
corteza limbica. Funcién de los neurotransmisores en control del comportamiento.
Efectos psicosomaticos del sistema del comportamiento.

UNIDAD II Marco histérico. Definicion. Bases tedricas en la neurofisioldgica del stress.
Tema 8: Psicofisiologia del Stress | Implicacién en el mecanismo psicobiologico del stress. Complicaciones del stress.
UNIDAD Il Bases fisicas de la contraccion muscular. Motoneuronas alfas () y el sistema gamma.

Tema 9: Mecanismos neurologicos
implicados en los movimientos,
tono y postura

Los movimientos reflejos. Areas motoras de la corteza cerebral. Via Piramidal. Via de
la Neurona motora inferior. Sistema extrapiramidal. Cerebro y sus funciones en la
coordinacion de los sistemas motores.

UNIDAD 1l
Tema 10: Técnicas
electrofisioldgicas. Nociones
basicas de Electricidad. Ondas
Cerebrales.

Marco histérico. Definicién y conocimiento de terminologia usada en las técnicas
neurofisioldgicas. Descripcion de las diferentes tipos de ondas cerebrales. Definicion.
Tipos. Técnicas. Usos y aplicaciones.

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

Revision Bibliografica
Exposicién. Demostracion
Técnica de la pregunta

ESTRATEGIAS DE EVALUACION

Participacion del alumno.
Evaluacion del taller.
Elaboracidn de material.
Informe.

Prueba escrita.
Participacién individual.
Exposiciones.

Presentacion y discusion de informacion.
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