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MATERIA SEMESTRE CÓDIGO PRELACIÓN 

 PSICOLOGÍA DE LA 
PERSONALIDAD I 

V FPE75P FPE74E 

UNIDADES DE CRÉDITO OBLIGATORIA ELECTIVA DENSIDAD HORARIA 

03 X  Horas de Asesoría  06 Horas de  Aprendizaje Total de horas 

   02 02 04 

JUSTIFICACIÓN 

La asignatura Psicología de la Personalidad I, ofrece al estudiante una síntesis dinámico-evolutiva y bio-psico-social de la 
estructura de la persona, integrando los componentes innatos, temperamentales, aptitudinales y los componentes 
adquiridos, caracterológicos y volitivos.  

OBJETIVO  GENERAL 

Propiciar una visión integral de la estructura de la personalidad, su trascendencia y los diferentes enfoques para su 
estudio. 

 

CONTENIDO  

UNIDAD  I 
Historia de la Psicología de 

la Personalidad 

Aportes de la filosofía. Desarrollo histórico de la disciplina desde la cultura griega hasta 
nuestros días. 

UNIDAD  II                                  
Los enfoques médicos y 

psicológicos en el estudio de 
la personalidad. 

Enfoques Médicos: Tipologías Humorales. Frenología de Gall. Tipologías Somáticas. 
Enfoques Psicológicos: Clínicos, Correlacionales, Experimentales. 

UNIDAD  III 
Evolución del concepto de 

personalidad. 
Definiciones de personalidad. 

UNIDAD  IV 
Desarrollo de la 

personalidad 

El ser y el ser en el mundo. Las potencialidades del ser. Los factores que afectan el 
desarrollo de la personalidad. Las diferentes etapas del desarrollo de la personalidad. 

UNIDAD V 
Teorías de la Personalidad 

Enfoques psicodinámicos. Enfoques conductuales. Enfoques humanistas. Enfoques 
cognitivos. Enfoques factoriales y de rasgos. 

UNIDAD VI 
Aplicación de las teorías, 
investigación y  trabajo 

práctico 

Investigaciones de la personalidad. 

 

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS 

-Revisión Bibliográfica 
 - Exposición 
 - Demostración 
-Técnica de la pregunta 
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ESTRATEGIAS DE EVALUACIÓN 

- Participación del alumno.  
- Evaluación del taller.  
- Elaboración de material.  
- Informe.   
- Prueba escrita.  
- Participación individual. 
- Exposiciones.  
- Presentación y discusión de información. 
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