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JUSTIFICACION 

La asignatura Psicología de la Personalidad I, ofrece al estudiante distinguir las características de la personalidad sana y 
patológica, así como los elementos que derivan en trastornos de la personalidad.    

OBJETIVO  GENERAL 

Conocer los indicadores que permiten identificar y diferenciar los elementos sanos de los patológicos en la personalidad, 
tanto en su manifestación sana como patológica. 

 

CONTENIDO  

UNIDAD  I 
El Aparato Psíquico. El Yo y sus 

funciones. 

El Aparato Psíquico: El Superyó, El Ello y El Yo. Definiciones, funciones e importancia 
de cada uno. 

UNIDAD  II                                 
Características de la personalidad 

sana y patológica. 

Características de la Personalidad Sana. Características de la Personalidad Patológica. 
Evaluación Mental. Indicadores que permiten identificar y diferenciar los elementos 
sanos de los patológicos en la personalidad. 

UNIDAD  III 
Frustraciones Eugénicas y 

Patogénicas que derivan en 
trastornos de la personalidad. 

Frustraciones Eugénicas y Frustraciones Patogénicas en los diferentes períodos del 
desarrollo humano. Potencialidades del ser humano. 
 

UNIDAD  IV 
Clasificación de los trastornos de la 

personalidad 

Clasificación de los Trastornos de la Personalidad: Clasificación Internacional de las 
Enfermedades CIE 10. Clasificación del DSM IV-R. 

UNIDAD V 
Medición en Psicología de la 

Personalidad. 

Medición en Psicología de la Personalidad. Aspectos esenciales de la medición de la 
Personalidad. 
Validez y confiabilidad. 

UNIDAD VI 
Pruebas y Test de Personalidad 

Test psicológicos para la medición de la personalidad. Proyectivos. Gráficos. Láminas 
Completación. Psicométricos. Inventarios. Cuestionarios. Entrevistas. 

 

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS 

-Revisión Bibliográfica 
 - Exposición.  
 - Demostración 
-Técnica de la pregunta 
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ESTRATEGIAS DE EVALUACION 

- Participación del alumno.  
- Evaluación del taller.  
- Elaboración de material.  
- Informe.   
- Prueba escrita.  
- Participación individual. 
- Exposiciones.  
- Presentación y discusión de información. 
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