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JUSTIFICACION

La Unidad Curricular: Psicopatologia se justifica dentro del pensum de estudios de la Carrera de Psicologia de la
Universidad Bicentenaria de Aragua, por muchas razones, las cuales intentaran ser analizadas a continuacion. En este
sentido, podemos destacar que el propdsito de la asignatura se convierte en si mismo en uno de los elementos que le
imprimen a esta unidad curricular, la pertinencia, vigencia y relevancia necesarias para su administracién; el cual, en su
ambito mas general, es formar, al futuro psicélogo de la Escuela de Psicologia de la Universidad Bicentenaria de Aragua
con los conocimientos, habilidades y destrezas, y los valores necesarios para una practica profesional adecuada con los
niveles de ética, técnica y practica mas avanzados, ajustados a los determinantes histdricos, sociales, psicolégicos y
bioldgicos de cada individuo y su contexto: Desde una perspectiva mas especifica la asignatura: Psicopatologia, pretende
dotar al participante con los conocimientos referidos a signos, sintomas y trastornos mentales del ser humano, desarrollar
en él las habilidades y destrezas propias del diagndstico del paciente con trastornos psicopatoldgicos, y propiciar una
reflexién ética acerca de los efectos e impacto de estos trastornos sobre la vida familiar, comunitaria y laboral del paciente
y sus familiares. La asignatura: Psicopatologia, es una de las piedras angulares en la formacion clinica, diagndstica y
patoldgica del psicologo, por lo que las aportaciones al perfil de salida del futuro egresado de la Carrera son muy extensas,
y estadn directamente relacionadas con el propdsito anteriormente desarrollado. Desde una perspectiva relacional, hace
aportaciones en todas las dreas en las que se configura el perfil profesional del Psicdlogo de la UBA; es decir, en las dreas
del conocimiento, valorativa, investigativa, de la practica profesional y de la orientacidn. El humanismo como fuente
fundamental que soporta los planteamientos de la asignatura permitird, como ya se menciond, el abordaje de la
Psicopatologia, considerandola, si bien una materia técnica, también una materia inmersa en la contextualizacidn de los
trastornos en sus dimensiones sociales, bioldgicas, psicoldgicas y los efectos potenciales de éstos en la vida del individuo y
de sus familiares. Se pretende a través de esta fundamentacion filoséfica prestar importancia a la corriente holistica del
pensamiento humano, evitando en lo posible el parcelamiento del mismo en trozos o la identificaciéon de él a través de
diagndsticos minimalisticos prefiere el estudio del individuo en su dimensidn particular haciendo énfasis en la complejidad
de los procesos psicoldgicos particulares en cada individuo, de acuerdo a sus propios determinantes particulares, en otras
palabras; el individuo como tal, es mas complejo y completo que la sumatoria de sus partes o porciones. Esta unidad
curricular es de caracter mixto, es decir esta operacionalizada en dos dimensiones: a) La tedrica, en la cual se imparten un
conjunto de contenidos propios de las Generalidades Tedricas y Conceptuales, la Historia Clinica y el Examen Mental, la
Psicopatologia de las Funciones Mentales, los Trastornos Mentales de la Edad Adulta y los Trastornos Mentales de la
Infancia, .y b) La practica en la cual, a través de la incursion en el medio asistencial, el alumno serd capaz de vivenciar la
relacion psicélogo-paciente y sus implicaciones para el diagndstico psicopatoldgico. La asignatura encuentra sus relaciones
verticales ascendentes explicitas en las asignaturas de Psicologia Evolutiva Il y Practica de Psicologia Evolutiva Il, debido a
que éstas permiten culminar la conformacién de la plataforma tedrico-practica que capacita al futuro egresado para
comprender su objeto y campo de accidon basico, a saber: el ser humano y sus procesos mentales normales. Preparandole
de esta manera, el alumno es capaz de introducirse en el campo del estudio de los signos y sintomas que permiten la
identificacion y clasificacion o diagndstico de los trastornos psiquicos fundamentales.

OBJETIVO GENERAL

Al finalizar la Unidad Curricular, el alumno estara en capacidad de aplicar los conocimientos referidos a signos, sintomas y
trastornos mentales del ser humano; asi como las habilidades y destrezas propias del diagndstico, al estudio del paciente
con posibles trastornos psicopatoldgicos, considerando la particularidad y contexto de cada individuo en el marco de una
reflexidn ética acerca de los efectos e impacto de estos trastornos sobre la vida familiar, comunitaria y laboral del paciente
y sus familiares.
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CONTENIDO
UNIDAD | La Salud Mental: Conceptos de Salud Mental: OMS y otros. La Salud Mental como Proceso. Criterios
Generalidades de Normalidad y Anormalidad. Definiciones de: Psicologia, Psiquiatria, Psicopatologia, Semiologia,
Tedricas y Enfermedad, Sindrome, Trastornos, Sintoma y Signo.
Conceptuales
UNIDAD I La Historia Clinica: Definiciones: como documento legal, diagndstico, prondstico e investigativo.

La Historia Clinica y
el Examen Mental.

Estructura de la Historia Clinica. Funciones Mentales: Clasificacion de las Funciones Mentales. Estilo
de presentacion de las funciones mentales en la historia clinica.

UNIDAD 1l
Psicopatologia de las
Funciones Mentales

Alteraciones de la atencion: Distraibilidad, disprosexia, aprosexia, inestable, insuficiente,
disgregada, suspendida, dirigida preferiblemente a un estimulo externo o interno. Alteraciones de la
percepcion: llusiones: Afectivas y paraeiddlicas. Alucinaciones: auditivas, olfatorias, gustativas y
opticas: liliputienses, macropcias, complejas y elementales. Alteraciones de la memoria: amnesias y
paramnesias.amnesias cualitativas: anterdgrada, retrograda, lacunar, parcial. Amnesias
cuantitativas: Hipomnesia, Dismnesia, Hipermnesia. Paramnesias: Fendmenos de lo ya visto.
Fendmenos de lo nunca visto. Alucinaciones de la memoria. llusiones de la memoria. Trastornos de
la conciencia: Obnubilacion de la conciencia. Estrechez de la conciencia. Trastornos de la
Orientacién: Autopsiquica. Alopsiquica. Somatopsiquica. Trastornos del Juicio: Insuficiente,
Descendido, Suspendido, Disgregado. Trastornos del Pensamiento: Psicopatologia del curso del
pensamiento: Taquipsiquia, Bradipsiquia, Perceveracion, Prolijidad, Interceptacion,Disgregacion.
Psicopatologia del contenido del pensamiento: Obsesivo-compulsivo, Delirante, Incoherente, Ideas
sobrevaloradas. Trastornos del lenguaje: Oral, Escrito, Mimico, Sémico o gestual. Trastornos de la
Voluntad o actividad implicita: Cuantitativas: Hiperbulia, hipobulia, abulia. Cualitativas: De
Impulsiones. De Compulsiones. Trastornos de la actividad explicita: Apraxia, Ecopraxia, Manierismo,
Bizaneria, Negativismo activo y pasivo, Obediencia automatica, Catalexia o flexibilidad
cérea,Cataplexia. Trastornos del humor o afecto: Cuantitativas: Atimia, hipotimia, hipertimia,
hipomania, eutima. Cualitativas o paratimias: Neotimias: angustia, moria, beatitud, sentimientos de
negacidén, extrafieza y transformacién. Aparicion de sentimientos inadecuados. Aparicion de
sentimientos contradictorios. Coexistencia de sentimientos contradictorios. Catatimia. Inteligencia
y Personalidad. Inteligencia: Demencia y retardo mental. Personalidad.
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UNIDAD IV
Los Trastornos
Mentales de la Edad
Adulta

Trastornos Psicoticos. Psicosis esquizofrénica en adultos. Clasificacion (simple, hebefrénica,
catatdnica, paranoide, episodio agudo, latente, residual, tipo esquizoaefectivo). Etiologia: factores
genéticos, factores psicosociales, factores bioquimicos. Diagndstico. Prondstico. Estrategias de
intervencion. Trastornos psicotico paranoide y paranoico. Diagndstico. Prondstico. Estrategias de
intervencion. Trastornos Unipolar Depresivo o Maniaco. Trastorno Bipolar (Bipolar | y Bipolar II).
Clasificacion de la depresidon segun su origen (psicogenas u organicas). Etiologia. Diagndstico.
Prondstico. Estrategias de intervencién. Trastornos Neuréticos. Clasificacion (angustia, fdbica,
histérica, obsesivo compulsiva, hipocondriaca). Etiologia. Diagndstico. Pronostico. Estrategias de
intervencion. Trastornos confusionales y de agitacion psicomotriz. Clasificacion. Etiologia.
Diagnostico. Prondstico. Estrategias de intervencion. Conducta Farmacodependiente. Definicion.
Clasificacion de las drogas (opidceos, narcdticos, barbitlricos, anfetaminas, alucindgenos,
bromuros, alcohol, cannabis). Etiologia de la conducta de adiccién a los farmacos. Diagndstico.
Prondstico. Tolerancia y sindrome de abstinencia. Estrategias de intervencidn. Trastornos de la
conducta sexual. Clasificacion (de identidad, parafilias). Etiologia. Diagndstico. Prondstico.
Estrategias de intervencion. La conducta suicida. Aspectos sociales y culturales del suicidio. Suicidio
e intento suicida. Evaluacion del intento suicida. Etiologia. Diagndstico. Prondstico. Estrategias de
intervencion. Trastornos derivados del uso de las tecnologias de la informacién. Etiologia.
Diagndstico. Prondstico. Estrategias de intervencion.

UNIDAD V
Los Trastornos
Mentales de la

Infancia

Factores predisponentes y precipitantes en la Psicopatologia infantil. El retardo mental. Clasificacion
(leve, moderado grave y profundo). Etiologia y Diagndstico. Los trastornos profundos del desarrollo.
Autismo. Sindrome de Asperger. Sindrome de Rett, Esquizofrenia en la infancia. Etiologia y
Diagnostico. Definicidn, clasificacidn, etiologia y diagndstico de los trastornos del lenguaje y del
habla (lenguaje confuso, tartamudeo) trastornos en el desarrollo de la articulacidn, en el desarrollo
del lenguaje expresivo y del el lenguaje receptivo. Definicidn, clasificacidn, etiologia y diagndstico de
los trastornos de la conducta alimentaria. Anorexia Nerviosa, Bulimia, Pica, regurgitacién en la
infancia). Trastornos de la conducta de eliminacidén (encopresis, enuresis). Etiologia y Diagndstico.
Definicidn, Clasificacion, Etiologia y Diagndstico de los trastornos de la psicomotricidad (tics
verbales, y motores crénicos). Tics verbales y motores transitorios (estereotipia y habitos motores).
Definicidn, Clasificacion, Etiologia y Diagndstico de los trastornos de la conducta disruptiva y déficit
de atencidén. Hiperquinesia. Trastornos de la conducta (negativismo, oposisionismo, apatia.
Trastornos de ansiedad y el humor en el desarrollo. Fobias (escolar, separacion de la madre).
Vulnerabilidad y resistencia en la transicion del desarrollo. Trastornos de la identidad sexual.
Maltrato fisico y psicolégico (sindrome de Munchasen por poder, abuso sexual.

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

- Revision Bibliografica
- Exposicién. Demostracion
- Técnica de la pregunta
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ESTRATEGIAS DE EVALUACION

- Participacion del alumno.

- Evaluacion del taller.

- Elaboracién de material.

- Informe.

- Prueba escrita.

- Participacidn individual.

- Exposiciones.

- Presentacidn y discusion de informacion.
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FUENTES VIRTUALES DE INFORMACION

http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/spanish/ency/article/001523.htm
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