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PRACTICA DE PSICOLOGÍA 
CLINICA II 
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03 X  Horas de  Asesoría  06 Horas de  Aprendizaje Total de horas 

   - 06 06 

JUSTIFICACION 

Familiarizar al alumno con los mecanismos administrativos del Servicio de Psicología Clínica. Introducir al alumno en los 
procedimientos generales del análisis e intervención en el estudio del  caso clínico.. Entrenar al alumno en los 
procedimientos de observación y registro conductual utilizados en el estudio del caso clínico. Entrenar a los estudiantes en 
la lectura y discusión crítica de la bibliografía en relación con los casos clínicos estudiados. 

OBJETIVO  GENERAL 

Al finalizar el curso los alumnos deberán identificar en términos conductuales problemas clínicos, ser capaces de realizar 
observaciones sistemáticas y registros confiables de las conductas estudiadas, aproximarse a la selección de 
procedimientos de intervención adecuados a las conductas problemas y conocer los mecanismos de implementación de 
estos procedimientos. 

 

CONTENIDO  

UNIDAD I 
Abordaje de un caso 

clínico con el enfoque 
del modelo conductual 

cognitivo. 

Observación. Determinación de procedimiento de medición de la conducta problema. Técnicas 
de abordaje 

UNIDAD II 
Abordaje de un caso 

clínico con el enfoque 
dinámico. 

Interpretación de la infamación. Determinación de la conducta problema, diagnostico. 
Comprensión de la relación medio-paciente-transferencia-contra-trasferencia. Manejo de 

conceptos de modelo dinámico. Pruebas proyectivas 

UNIDAD III 
Abordaje de un caso 
clínico utilizado en el 

modelo sistémico 

Observación. Lecturas de aspectos y/o temas relacionados con el motivo de la consulta. Manejo 
de conceptos del modelo sistémico. 

 

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS 

 

 Exposición oral, discusión del abordaje terapéutico correspondiente. 

 Explicación de las características del Trastorno. 

 Trabajo de casos como modelo para estudiar. 

 Elaboración del informe correspondiente 
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ESTRATEGIAS DE EVALUACION 

 

 Prueba escrita  

 Informe de estudio de casos asignados 
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