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JUSTIFICACION 

 
El objetivo básico de esta asignatura es informar al estudiante acerca de los principios teóricos metodológicos que 
fundamentan la Psicología Clínica como ciencia aplicada. Además ofrece una información teórica introductoria acerca de 
los modelos de descripción y explicación de la conducta anormal. Permite al estudiante adquirir las destrezas necesarias 
para el manejo de casos clínicos, ya sea en el consultorio o en el ambiente natural y se entrene con mínima supervisión, en 
las técnicas necesarias para el manejo de los casos clínicos, ya sea en el consultorio o en el ambiente natural. 
 

OBJETIVO  GENERAL 

Manejar eficientemente los conocimientos adquiridos en asignatura anteriores. Aplicación e integración de técnicas y 
instrumentos psicológicos. Introducir al estudiante en el manejo de casos Clínicos localizados en instituciones 
especializadas públicas y privadas. 

 

CONTENIDO  

 
 MANEJO DE CASOS CLINICOS. APLICACIÓN DE  TESTS PSICOLOGICOS.  TRATAMIENTO PSICOTERAPEUTICO 

 

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS 

- Exposición oral, Discusión del abordaje terapéutico correspondiente.  
- Explicación de las características del trastorno.  
- Trabajo  de casos como modelos para estudiar.  
- Elaboración de un informe correspondiente. 

 

ESTRATEGIAS DE EVALUACION 

- Prueba escrita. 
- Informe de estudios de casos asignados. 
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