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JUSTIFICACION

La asignatura Clinica de la Drogodependencia es de mucha importancia en la formacién del psicélogo en un problema de
riesgo social considerando por la Asociacién de Psiquiatras Americano como un patrén mal adaptado, con consecuencias

fisicas, clinicas y sociales.

OBIJETIVO GENERAL

Al finalizar el presente curso una propuesta bio-psico-social, lo cual el futuro psicoldgico deberia estar en capacidad de
conocer y manejar el problema de la drogodependencia desde una amplia perspectiva en su origen y consecuencia que le
permita un abordaje clinico mas holistico y eficiente.

CONTENIDO

UNIDAD |

Introduccién a la Drogodependencia.

Definicion de Drogodependencia. Dependencia. Tolerancia. Habito.
Abstinencia. Uso, abuso.

UNIDAD II

Puntos que influyen en la aparicion de las
drogodependencias

Factores que influyen en la aparicidn de la drogodependencia. Déficit de
autocontrol. Tratamientos de ansiedad, estrés. Tratamientos depresivos.
Tratamientos de personalidad.

UNIDAD lil

Drogas y cerebro, mecanismos de accion,
Apariencia de las drogas.

Drogas y cerebros. Fisiopatologia. Clasificacién.

UNIDAD IV
Depresoras, estimulantes,

alucindgenas,

drogas de diseios.

Drogas depresoras del SNC. Hipndtico sedantes. Benzodiacepinas.
Barbituricos. Inhalantes. Drogas estimulantes del SNC: Estimulantes mayores.
Cocaina. Anfetaminas. Estimulantes menores. Nicotina. Drogas depresoras del
SNC. Hipndtico sedantes. Benzodiacepinas. Inhalables. Factores que influyen
en la aparicién de la drogodependencia.

UNIDAD V

Abordaje bio-psico-social de los
componentes adictos.

Psicopatologia de la drogodependencia. Abordaje de drogodependencia.
Abordaje psiquico-social de la drogodependencia, crisis en el enfoque
cognitivo — conductual. Prevencién den drogodependencia. Factores de
riesgo. Factores de proteccion.

UNIDAD VI

Enfoque conductual, cognitivo-
conductual, factores de riesgo y

proteccion.

Diferentes abordajes psicolédgicos del tratamiento de la drogodependencia.
Aditivos Psicolégicos:
Ludopatia. Video adicciones. Adicciones a Internet. Otras adicciones.

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

- Exposicién oral, Discusion del abordaje terapéutico correspondiente.
- Explicacion de las caracteristicas del trastorno.

- Trabajo de casos como modelos para estudiar.

- Elaboracidon de un informe correspondiente.
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ESTRATEGIAS DE EVALUACION

Prueba escrita.
Informe de estudios de casos asignados.
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